Woman Amen

Choreographie: Rob Fowler - Januar 2018

Musik: Woman Amen

Interpret: Dierks Bentley

Beschreibung: 64 count / 4-wall / Improver (ECS)

Tag: —

Restart: an Wand 2 nach 15 Counts (Schrittdnderung)
Ending

Intro: 32 Counts

1-8
1-2+
3-4+
5-6
7+8

9-16
1-2
3+4+
5-6

7+8

17-24
1-2
3+4
5-6
7+8

25-32
1-2
3+4
5-6
7-8

33-40
1+2+

3+4
5+6
7+8

ROCK STEP FWD. R, & HEEL L, HOLD, & ROCK STEP R, SHUFFLE 3/4 TURN R

RF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf LF, RF an LF heransetzen

Linke Ferse vorn auftippen, Warten, LF an RF heransetzen

RF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf LF

1/2 Rechtsdrehung und RF Schritt nach vorn, LF an RF heransetzen, 1/4 Rechtsdrehung und RF Schritt
nach rechts (9 Uhr)

SIDE ROCK L, VAUDEVILLE L, CROSS R, SIDE L, BEHINDE SIDE CROSS

LF Schritt nach links, Gewicht zuriick auf RF

LF vor RF kreuzen, RF an LF heransetzen, linke Ferse vorn aufsetzen, LF an RF heransetzen
RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links

Restart an Wand 2 mit Schrittanderung
RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen

SIDE ROCK L, CROSS SHUFFLE L, 1/2 HINGE TURN L, CROSS SHUFFLE R

LF Schritt nach links, Gewicht zuriick auf RF

LF vor RF kreuzen, RF kleiner Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

1/4 Linksdrehung und RF Schritt zurtick, 1/4 Linksdrehung und LF Schritt nach links (3 Uhr)
RF vor LF kreuzen, LF kleiner Schritt nach links, RF vor LF kreuzen

SIDE ROCK L, BEHIND SIDE CROSS, STEP R 1/2 TURN L (2X)

LF Schritt nach links, Gewicht zuriick auf RF

LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen
RF Schritt nach vorn, 1/2 Linksdrehung (Gewicht auf LF) (9 Uhr)
RF Schritt nach vorn, 1/2 Linksdrehung (Gewicht auf LF) (3 Uhr)

POINT R, & HEEL L, & HEEL R, & POINT L, SAILRO STEP L, SAILOR STEP R

Rechte Fussspitze rechts auftippen, RF neben LF auftippen, linke Ferse vorn auftippen, LF an RF
heransetzen

Rechte Ferse vorn auftippen, RF an LF heransetzen, linke Fussspitze links auftippen

LF hinter RF kreuzen, RF kleiner Schritt nach rechts, LF Schritt nach links

RF hinter LF kreuzen, LF kleiner Schritt nach links, RF Schritt nach rechts



41-48 ROCK STEP FWD L, SHUFFLE 1/2 TURN L, SHUFFLE 1/2 TURN L, COASTER STEP L

1-2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf RF

3+4 1/4 Linksdrehung und LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, 1/4 Linksdrehung und LF Schritt nach
vorn (9 Uhr)

5+6 1/4 Linksdrehung und RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, 1/4 Linksdrehung und RF Schritt
zurlick (3 Uhr)

7+8 LF Schritt zurtick, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorne

49-56 CROSS R, SIDE ROCK L, CROSS L, POINT R, CROSS R, SIDE ROCK L, CROSS L, POINT R

142 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links, Gewicht zuriick auf RF

3-4 LF vor RF kreuzen, rechte Fussspitze rechts auftippen

5+6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links, Gewicht zuriick auf RF

7-8 LF vor RF kreuzen, rechte Fussspitze rechts auftippen

57-64 ROCK STEP FWD. R, SHUFFLE 1/2 TURN R, FULL TURN R, SHUFFLE FWD. L

1-2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf LF

3+4 1/4 Rechtsdrehung und RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, 1/4 Rechtsdrehung und RF Schritt
nach vorn (9 Uhr)

5-6 1/2 Rechtsdrehung und LF Schritt zurlick, 1/2 Rechtsdrehung und RF Schritt nach vorn

7+8 LF Schritt nach vorn, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorn

Happy Dancing....

Restart an Wand 2:

7-8
7-8

BEHIND R, SIDE L
RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links



